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Als u een kwaadaardig gezwel hebt uitgaande van de
nieren, urinewegen of mannelijke geslachtsorganen,
kunt u een beroep doen op het gespecialiseerde team
van artsen en hulpverleners van onze
Uro-Oncokliniek.

Binnen de Uro-Oncokliniek staat een ervaren team
van artsen en hulpverleners klaar dat zich toelegt op
de behandeling van deze kwaadaardige gezwellen.
Dankzij een goede samenwerking met de huisarts en
de verschillende diensten in het ziekenhuis kan de
diagnose, bijkomend onderzoek en het opstellen van
het behandelplan vlot verlopen.

Wekelijks worden patiénten besproken op het Multi-
disciplinair Oncologisch Consult (MOC) en wordt voor
iedere patiént een individueel behandelplan opgesteld.
Bij diagnose en na het MOC wordt uitgebreid toelicht-
ing en informatie gegeven. Tevens wordt begeleiding
aangeboden, rekening houdend met de behoeften
van de betrokkenen. Indien een opname op het
dagziekenhuis of de verblijfsafdeling nodig is, wordt u
bijgestaan door een deskundig team van artsen, ver-
pleegkundigen en paramedici. Zij zullen u informeren,
z0 goed mogelijk voorbereiden op de behandeling en
ook begeleiden bij uw vragen en bekommernissen.

Ons team bestaat uit:

e Huisarts: De arts die u doorverwijst en u mee
verder opvolgt.

¢ Uroloog: De arts die instaat voor de diagnose en
de chirurgische behandeling van kwaadaardige
gezwellen, onder andere door endoscopie, bi-
opsie, klassieke of laparoscopische chirurgie en
robotgeassisteerde chirurgie.

Medisch oncoloog: De arts die instaat voor de kanker-
behandeling met medicatie: chemotherapie, gerichte
therapie en/of immuuntherapie.

Radiotherapeut: De arts die, als deel van de behandel-
ing van kanker, de mogelijkheid tot bestraling van de
tumor met radioactieve straling bekijkt. Hij/zij legt, het
verloop en de te verwachten nevenwerkingen uit aan
de patiént. Vervolgens wordt deze bestraling uitge-
voerd samen met de bestralingsverpleegkundige.
Radioloog: De arts die de beeldvorming doet, soms in
combinatie met een punctie of biopsie, bijvoorbeeld
van een letsel in nier of lever.

Patholoog: De arts die het verwijderde weefsel onder-
zoekt op goed- of kwaadaardigheid en de definitieve
diagnose stelt.

Klinisch geneticus: Uw behandelend arts kan u naar
deze arts doorverwijzen bij vermoeden van een fa-
miliaal risico op kanker. De klinisch geneticus werkt
samen met de genetisch consulent die u bij deze
gesprekken begeleidt.

Urologisch verpleegkundige: Een gespecialiseerde
verpleegkundige die de patiént bijkomend begeleidt
met praktische informatie en adviezen omtrent chirur-
gie en antihormonale therapie.

Oncologisch verpleegkundige: Een gespecialiseerde
verpleegkundige die de patiént bijkomend begeleidt
met praktische informatie en adviezen rond chemo-
therapie en immuuntherapie.

Psycholoog: De psycholoog begeleidt u in het
zoeken naar een manier om met onzekerheid, span-
ning en stress om te gaan. Hij/zij zoekt mee naar een
antwoord op vragen rond slaapproblemen, intimiteit/
seksualiteit, spreken met kinderen of kleinkinderen
over ziekte, angst, depressie, vermoeidheid en ge-
wijzigde draagkracht.

Sociaal verpleegkundige: De sociaal verpleegkundige
kan (tijdelijke) thuishulp, vervoer of een herstelverlof
voor u regelen. Hij/zij helpt u met de administratieve
en financiéle opvolging en maakt u wegwijs in het
psychosociaal aanbod.

¢ Kinesitherapeut: De kinesist begeleidt u kort na
een operatie met ademhalings- en mobilisatie-
oefeningen. In een latere fase is er mogelijkheid
om deel te nemen aan een revalidatiepro-
gramma onder leiding van een kinesitherapeut
die u kan helpen om uw conditie opnieuw op te
bouwen.

« Diétist oncologie: De diétist begeleidt en advi-
seert u bij de behandeling van voedingsproble-
men en bij al uw vragen rond voeding.

e Studieverpleegkundige: Klinische studies bie-
den de mogelijkheid om behandeld te worden
met nieuwe producten met mogelijk voordeel
voor de patiént. Indien u hiervoor in aanmerk-
ing komt, informeert de arts u en zal de stu-
dieverantwoordelijke u bijkomend begeleiden.

Waarvoor kan u ook terecht bij de
Uro-Onco kliniek?

Bij de Uro-Oncokliniek kunt u ook terecht voor:

e Talvan interessante brochures en folders.
e Informatie met betrekking tot het groepsaan-
bod:
e Infosessies
e Gespreksgroepen
e Mindfulnesstraining
e Oncorevalidatie
e In2Shape
e Look good, feel better of Goed verzorgd,
beter gevoel
e Praatcafé



