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Diagnostiek van urineweginfecties 

 

Verdenking UWI met 
verblijfskatheter 

≥1 van de volgende symptomen:  
Koorts (>37.8°C) >24 uur 
Nierslagpijn 
Koude rillingen 
Duidelijk delier, na uitsluiten urineretentie als oorzaak 
 
OF 
 
Urineverlies naast de katheter of macroscopische hematurie bij sonde voorheen 
goed lopende sonde 

Verwijder de katheter en neem urinestaal af na reiniging genitale regio met water 
 
Wanneer het verwijderen van een katheter niet mogelijk is  vervang de 
katheter en neem een urinekweek af nadat de nieuwe katheter geplaatst is. 
Ontsmet de prikplaats met alcohol 70% en aspireer urine met steriele naald (niet 
uit urinecollector). Behoud het gesloten systeem 
 
Schrijf empirische antibiotica voor (cfr verder) 

Zend urinestaal binnen de 2 uren naar het labo 
Indien niet mogelijk: bewaar urine in de koelkast (2-8°C) gedurende maximaal 24u 
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Diagnose van urineweginfecties 

 
 

Afname midstream urinestaal na reiniging 
genitale regio met water (alternatief: 

eenmalige katheterisatie) VOOR opstart 
antibiotica 

Andere symptomen zoals verandering in kleur, 
geur, troebele urine,   Overweeg andere 

oorzaak voor de klachten.  
Blijf bewoner actief monitoren 

Heroverweeg als nieuwe klachten ontstaan of 
als bestaande klachten niet verdwijnen 

≥1 van de volgende symptomen: 
Koorts (>37.8°C) 
Koude rillingen 
Dysurie 

+ 
≥1 van volgende recent ontstane symptomen: 
Mictiedrang 
Frequente mictie 
Hematurie 
Urine-incontinentie 
Zichtbare urethrale pus 
Pijn/gevoeligheid in de nierloge (flankpijn)  
Suprapubische pijn  

≥2 van volgende recent ontstane symptomen: 
Mictiedrang 
Frequente mictie 
Hematurie 
Urine-incontinentie 
Zichtbare urethrale pus 
Pijn/gevoeligheid in de nierloge (flankpijn)  
Suprapubische pijn 

Zend de urine binnen de 2 uur naar het labo 
Indien dit niet mogelijk is, bewaar de urine in 
de koelkast (2-8°C) gedurende maximaal 24 

uur 

Verdenking UWI zonder 
verblijfskatheter 


