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Beste

U bezocht net onze spoedgevallendienst of medische hulppost en u
onderging een wondhechting met huidlijm.

Deze behandeling wordt uitgevoerd bij kleinere, propere huidwonden en
vormt een klevende filmlaag die de wondranden samen houdt. Deze filmlaag
zal na 5 tot 10 dagen spontaan afvallen. Na het aanbrengen van de huidlijm
wordt de wonde bedekt met een droog verband, zonder kleefband op de
wonde aan te brengen.

Met deze brochure informeren we u over de nazorg en de verdere opvolging
van de wonde.

We wensen u alvast een spoedig herstel!

Team Spoedgevallendienst en Medische hulppost



ADVIEZEN
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Wondverzorging

Houd de wonde droog.

Wrijf of krab niet aan de filmlaag van de huidlijm.
Week de wonde niet in water. Vermijd zwemmen of
het nemen van een warm bad.

Stromend water tijdens het douchen mag, maar dep
de wonde nadien goed droog.

Vermijd rechtstreeks zonlicht of UV-licht.

Vermijd het aanbrengen van zalven of cremes nabij
de wonde.

Vermijd tape, klevend verband of alcohol op de
wonde.

Bij pijn

U kunt de eerste dagen mogelijk pijn ervaren.
Hiervoor volstaat het meestal om paracetamol

te nemen. Paracetamol kunt u steeds zonder
voorschrift verkrijgen. Volwassenen mogen 1 gram
paracetamol innemen per 6 uur. Geef bij kinderen
de pijnstilling steeds volgens het lichaamsgewicht.
Het kan ook helpen om het betreffende
lichaamsdeel (bv. hand of voet) in hoogstand te
leggen.

Gun de wonde voldoende rust.



ALARMSIGNALEN

Ervaart u een van onderstaande tekenen, neem dan onmiddellijk contact op
met uw huisarts.

Toenemende pijn ter hoogte van de wonde, enkele dagen na de
hechting.

Toenemende roodheid en warmte rondom de wondranden.
Zwelling van de wonde.

Etter of slechtruikend vocht uit de wonde.

Koorts of algemeen ziektegevoel.









SPOEDGEVALLEN & MUG
CAMPUS SINT-NIKLAAS

03 760 60 00

Openingsuren: 24 uur per dag,
7 dagen op 7

MEDISCHE HULPPOST
CAMPUS LOKEREN
09 432 16 80

Openingsuren: weekdagen van
08.00 tot 20.00 uur
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